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EDITORIAL

Ce numéro de la revue SOAO présente un 
large panel d’études scientifiques allant de l’épi-
démiologie des atteintes au cours des maladies 
comme le VIH aux atteintes du segment posté-
rieur comme la rétinopathie drépanocytaire ou 
les œdèmes maculaires.

Le 1er article traite de la prévalence de la 
rétinopathie dans la drépanocytose forme 
homozygote (HbSS) au Cameroun.

Il s’agit d’une étude transversale et descriptive 
dont le but était de déterminer la prévalence de 
la rétinopathie drépanocytaire.

Quatre-vingt-huit (88) patients dont 49 de 
sexe féminin et 39 de sexe masculin avec un âge 
moyen de 12 ans ont été répertoriés.

La rétinopathie était présente dans 36 
yeux, 22,2% de l’effectif.

Elle était non proliférante dans 35 yeux 
(21,6%) et proliférante dans 1 œil (0.6%).

Les autres lésions observées étaient essen-
tiellement les tortuosités veineuses avec 22%, 
les mottes pigmentaires avec 1,9% et la pâleur 
papillaire avec 1,2%.

En conclusion, les auteurs retiennent  que la 
rétinopathie drépanocytaire bien que rare chez 
les homozygotes SS mérite un dépistage car les 
complications sont cécitantes.

L’article suivant fait état de l’impact de la 
pandémie du COVID-19 sur les chirurgies oph-
talmologiques.

Il s’agit d’une étude rétrospective et descriptive 
au cours de laquelle les auteurs ont répertorié 
du 1er janvier 2018 au 31 décembre 2020, 225 
patients opérés.

La cataracte était la principale indication 

chirurgicale avec 132 yeux opérés sur 272 soit 
48,53%.

Les auteurs concluent donc comparativement 
aux années précédentes que la pandémie au 
COVID-19 n’a pas influencée la fréquence et les 
indications chirurgicales en ophtalmologie.

Les œdèmes papillaires chez le mélanoderme 
à propos de 52 cas constitue le 3ème article dont 
le but était d’identifier les causes de cette atteinte 
rétinienne chez le mélanoderme sénégalais.

Menée de 2010 à 2020 cette étude rétrospec-
tive a répertorié 52 yeux chez 28 patients présen-
tant un œdème papillaire.

L’œdème papillaire de stase par hypertension 
intracrânienne était l’étiologie la plus retrouvée 
avec 92%.

Les œdèmes papillaires vasculaires et inflam-
matoires représentaient chacun 4%.

L’hypertension intracrânienne chez la jeune 
femme obèse était l’étiologie la plus fréquente des 
œdèmes papillaires.

L’article suivant fait allusion aux occlusions 
veineuses rétiniennes et pose la problématique 
des formes familiales.

Le but était de rapporter 4 occlusions vei-
neuses rétiniennes survenues dans 2 familles.

Dans la 1ère famille, il s’agissait de 2 sœurs et 
dans la 2ème famille de 2 demi-sœurs.

L’occlusion de la veine centrale de la rétine a 
été observée dans 1 cas et l’occlusion de branche 
veineuse rétinienne dans 3 cas.

En conclusion, les auteurs notent que les 
formes familiales d’occlusions veineuses réti-
niennes sont rarement rapportées.
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Les mutations génétiques y sont associées 
et  pourraient les expliquer.

Le 5ème article de ce numéro décrit l’état 
de la vision des couleurs chez les patients 
sous anti-tuberculeux.

Cent Quarante-six (146) yeux de soixante-
treize patients tuberculeux et sous traite-
ment ont été retenus.

Soixante-cinq patients soit 89% présen-
taient une tuberculose pulmonaire.

La dyschromatopsie d’axe bleu-jaune 
constitue le trouble de la vision le plus 
observé.

Pour finir, les atteintes oculaires au cours 
de l’infection à VIH ont fait l’objet d’une 
étude prospective et descriptive incluant 
136 patients.

Les lésions oculaires étaient retrouvées 
chez 128 patients soit 94,1% de l’échantillon.

Les excroissances conjonctivales squa-
moïdes avec 53,1% et les sarcomes de 
Kaposi avec 32,4% ont dominé les atteintes 
annexielles.

Les iridocyclites dans 66% des cas et les 
kératites dans 43,4% on été observées au 
niveau su segment antérieur.

Les lésions du segment postérieur obser-
vées chez 90,6 % des patients sont dominées 
par la micro angiopathie rétinienne.

Les auteurs concluent que les atteintes 
oculaires au cours du VIH augmentent avec 
l’espérance de vie des patients di fait d’un 
meilleur traitement de la maladie à VIH.

Ce numéro riche en évènement de re-
cherche est un encouragement chez les au-
teurs à l’épanouissement de la recherche 
épidémio-clinique ophtalmologique.

Bonne lecture et au prochain numéro! 

Professeur FANNY Adama.
	 Secrétaire Général Permanent S.A.F.O

Rédacteur en chef
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